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X Всероссийской научно-практической конференции

«Безопасное детство: практики настоящего – ресурсы будущего»
23-24 апреля 2026 года

Цель конференции: консолидация научного знания и эффективных практик в
области комплексной безопасности несовершеннолетних, создание платформы для
межведомственного и межрегионального диалога, а также методическая поддержка
специалистов, работающих с детьми и подростками в современных условиях.

Категория участников: руководители образовательных организаций и
профессиональных учреждений, руководители и специалисты органов местного
самоуправления Управления образования, педагоги, учителя, психологи, педагоги-
психологи, социальные педагоги, классные руководители, советники по воспитанию,
студенты профессиональных образовательных учреждений.



2

23 АПРЕЛЯ 2026 ГОДА
Формат проведения – онлайн

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Пестова Ирина Васильевна, директор ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»,

руководитель регионального отделения Свердловской области Общероссийской общественной
организации «Федерация психологов образования России», г. Полевской

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

11.00-11.15
Бабченко Ольга Ивановна, заместитель министра образования Свердловской области,
г. Екатеринбург
Титова Татьяна Александровна, уполномоченный по правам ребенка в Свердловской
области, г. Екатеринбург

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

11.15-13.00

Семья как главный институт защиты прав ребенка: современные вызовы и формы
поддержки в ситуации социального неблагополучия
Титова Татьяна Александровна, уполномоченный по правам ребенка в Свердловской
области, г. Екатеринбург
Развитие системы психолого-педагогической помощи в образовании в условиях
современных вызовов и угроз
Ульянина Ольга Александровна, руководитель Федерального координационного центра
по обеспечению развития психолого-педагогической помощи в системе образования
Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», доктор психологических наук, член-корреспондент
Российской академии образования (РАО), г. Москва
Феномен нападений обучающихся в образовательной организации: комплексный
анализ личностного профиля, системы превентивных мер и цифровых факторов
риска
Ермолаева Анна Валериевна, заместитель руководителя Федерального
координационного центра по развитию психолого-педагогической помощи в системе
образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», г. Москва
Задачи и ресурсы педагогического высшего учебного заведения в обеспечении и
организации психологической помощи членам семей участников (ветеранов)
специальной военной операции в системе образования: опыт ФГАОУ ВО «Уральский
государственный педагогический университет»
Васягина Наталия Николаевна, доктор психологических наук, профессор, заведующий
кафедрой психологии образования ФГАОУ ВО «Уральский государственный
педагогический университет», главный внештатный педагог-психолог Свердловской
области, г. Екатеринбург
Психологическая безопасность образовательной среды: технологии формирования
Котова Светлана Сергеевна, заведующий кафедрой педагогики и психологии
ГАПОУ ДПО СО «Институт развития образования», кандидат педагогических наук,
доцент, г. Екатеринбург
Психологическая безопасность педагога в образовательной среде
Ларионова Ирина Анатольевна, профессор кафедры педагогики и психологии
ГАПОУ ДПО СО «Институт развития образования», доктор педагогических наук,
г. Екатеринбург

13.30-14.00 ПЕРЕРЫВ
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14.00-17.00 Практика межведомственного взаимодействия в профилактике социально-
негативных явлений в системе образования Республики Бурятия
Михаил Викторович Алагуев, кандидат психологических наук, главный внештатный
педагог-психолог в системе образования Республики Бурятия, заместитель директора
ГБОУ «Республиканский центр психолого-медико-социального сопровождения (помощи)»,
г. Улан-Удэ
Особенности организации комплексного психолого-педагогического сопровождения
обучающихся, в том числе проживающих в районах приближённых к ведению боевых
действий в ППМС-центре
Рекаева Наталья Юрьевна, директор МБУ «Центр психолого-педагогической
медицинской и социальной помощи «Успех» г. Новошахтинск
О мерах по совершенствованию деятельности по профилактике деструктивных
проявлений в молодежной среде
Рамазанова Арслана Рамазановна, заместитель директора, руководитель Центра
ППМС помощи «Развитие» при ГБОУ РД «Республиканский центр социально-трудовой
адаптации и профориентации им. У.М. Муртузалиевой», г. Махачкала
Практики работы по обеспечению безопасного детства на территории Херсонской
области
Ячменев Александр Валериевич, руководитель Кризисного центра ГКУ Херсонской
области «Центр психолого-педагогической медицинской и социальной помощи», г. Херсон
Профилактика насилия и обеспечение психологической безопасности в школьной
среде в Пермском крае
Мартьянова Майя Владимировна, директор ГБУ Пермского края «ЦППМСП», г. Пермь
Организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся с
деструктивным поведением в Челябинской области
Кондакова Ольга Николаевна, директор ГБОУ «Областной центр диагностики и
консультирования», г. Челябинск
Особенности профилактической работы по созданию безопасной образовательной
среды на основе результатов единой методики социально-психологического
тестирования. Опыт Самарской области
Клюева Татьяна Николаевна, кандидат психологических наук, директор ГБУ ДПО
«Региональный социопсихологический центр», г. Самара
Практики раннего выявления и межведомственного сопровождения семей в ситуации
социального неблагополучия
Пестова Ирина Васильевна, директор ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо», руководитель
регионального отделения Свердловской области Общероссийской общественной
организации «Федерация психологов образования России», г. Полевской

24 АПРЕЛЯ 2026 ГОДА

СЕКЦИЯ № 1
БЕЗОПАСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА: СТРАТЕГИИ, ПРАКТИКИ, РЕСУРСЫ

Формат проведения – онлайн
Ведущий: Тыкман Иляна Равильевна, педагог-психолог, методист

отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»
11.00-11.40 Сексуальное насилие в отношении детей и подростков: факторы и особенности

профилактики
Субботина Наталья Ивановна, кандидат психологических наук, заместитель директора
(руководитель филиала) ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и
социальной помощи «Ладо», г. Екатеринбург

11.40-12.20 Актуальные направления профилактики экстремизма и идеологии терроризма в
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молодежной среде
Горбунов Егор Витальевич, специалист по работе с молодежью Координационного
центра профилактики терроризма УрФУ, г. Екатеринбург

12.20-12.50 Информационная безопасность в условиях цифровой трансформации
образовательной среды
Салахова Наталия Юрьевна, педагог дополнительного образования с использованием
дистанционных образовательных технологий ГБУ СО «Центр психолого-педагогической,
медицинской и социальной помощи «Ресурс», г. Екатеринбург

12.50-13.40 Цифровизация оказания психолого-педагогической помощи как условие профилактики
профессионального выгорания педагогов-психологов (психологов в сфере образования)
Файзуллина Ксения Александровна, начальник экспертно-аналитического отдела
Федерального координационного центра по обеспечению развития психолого-
педагогической помощи в системе образования Российской Федерации ФГБОУ ВО
«Московский государственный психолого-педагогический университет», кандидат
педагогических наук, г. Москва

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МАСТЕРСКАЯ
13.40-15.00 Системная работа по формированию благоприятного социально-психологического

климата: региональные практики
Розвезева Анастасия Кирилловна, педагог-психолог отдела координационной и
мониторинговой деятельности Федерального координационного центра по обеспечению
развития психолого-педагогической помощи в системе образования Российской
Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический
университет», г. Москва
Трофимова Анастасия Павловна, аналитик отдела координационной и мониторинговой
деятельности Федерального координационного центра по обеспечению развития
психолого-педагогической помощи в системе образования Российской Федерации ФГБОУ
ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», г. Москва

СЕКЦИЯ № 2
РИСКИ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: НАРУШЕНИЯ ПОВЕДЕНИЯ И ПРОБЛЕМЫ

СОЦИАЛИЗАЦИИ
Формат проведения – онлайн

Ведущий: Тетерина Ольга Федоровна, методист, педагог-психолог
отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

11.00-11.20 Сопровождение детей подросткового возраста и их родителей в условиях
деятельности ППМС-центра
Арсёнова Наталья Вадимовна, педагог-психолог ГБУ СО «Центр психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи «Ресурс», г. Екатеринбург
Карманович Екатерина Владимировна, педагог-психолог ГБУ СО «Центр психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи «Ресурс», г. Екатеринбург
Актуальные вопросы профилактики аддиктивного поведения несовершеннолетних
Куделькина Наталья Сергеевна, кандидат медицинских наук, клинический психолог
ГАУЗ СО «Психиатрическая больница № 3», «Областная наркологическая больница»,
г. Екатеринбург

11.40-12.00 Суицидальное поведение несовершеннолетних. Как помочь ребенку и что надо знать
взрослому?
Шевнина Дарья Сергеевна, клинический психолог Областного центра психологической
поддержки детей и подростков ГАУЗ СО «Свердловская областная клиническая
психиатрическая больница», г. Екатеринбург

12.00-12.20 Ресурсы в профилактике и коррекции агрессивного поведения в условиях
общеобразовательной организации
Аганина Мария Олеговна, психолог сектора экстренного реагирования и
психологического консультирования отдела экстренной психологической помощи
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Федерального координационного центра по обеспечению развития психолого-
педагогической помощи в системе образования Российской Федерации ФГБОУ ВО
«МГППУ», г. Москва

12.20-12.40 Подростки с нарушениями саморегуляции – диагноз или проблемы воспитания
Садырова Наталья Сергеевна, нейропсихолог частного общеобразовательного
учреждения Центр «Белый слон», г. Екатеринбург

12.40-13.00 Профилактика вовлечения несовершеннолетних в кибермошенничество и
дропперство
Ковалева Наталья Анатольевна, начальник отдела финансовой грамотности
Уральского Главного управления Банка России, г. Екатеринбург

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МАСТЕРСКАЯ
13.00-14.00 Технология проведения тренингового занятия в качестве профилактики агрессивного

поведения у детей
Ахметгараева Аида Шамилевна, педагог-психолог МАОУ СОШ№ 123, г. Екатеринбург

СЕКЦИЯ № 3
ЭКСТРЕННАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ

Формат проведения – онлайн
Ведущий: Чухварова Анна Васильевна педагог-психолог

отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»
11.00-11.20 Маркеры деструктивного поведения: распознать и помочь

Городилова ОльгаЮрьевна, педагог-психолог МАОУ СОШ№ 43 с углубленным изучением
отдельных предметов, г. Екатеринбург

11.20-11.40 Проработка психической травмы и флешбэков методом «Счастливое переживание»
Ицкович Марк Матусович, кандидат психологических наук, заведующий кафедрой
коррекционной педагогики и психологии, Уральский федеральный университет имени Б.Н.
Ельцина ФГАОУ ВО УрФУ, г. Екатеринбург

11.40-12.00 Работа с семьями участников специальной военной операции
Сороколат Елена Владимировна, старший преподаватель кафедры клинической
психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский
университет», психолог-практик, г. Екатеринбург

12.00-12.20 Экстренная психологическая помощь в рамках работы консультативной службы
МАУ ДО Центр «Остров»: из опыта работы
Цвященко Ольга Ивановна, педагог-психолог МАОУ дополнительного образования Центр
«Остров», г. Североуральск

12.20-12.40 Опыт экстренной психологической помощи в школе города Ирбит Свердловской
области
Куприянова Екатерина Васильевна, педагог-психолог МАОУ Городского округа «город
Ирбит» СО «Средняя общеобразовательная школа № 1», г. Ирбит

12.40-13.00 Экстренная психологическая помощь в рамках работы консультативной службы
Журавлева Юлия Александровна, заведующий сектором дистанционного
консультирования «Детский телефон доверия» ФКЦ МГППУ, г. Москва

13.00-13.20 Опыт экстренной психологической помощи в образовательной организации
Ладыгина Анна Алексеевна, заведующий сектором экстренного реагирования и
психологического консультирования ФКЦ МГППУ, г. Москва

13.20-13.40 Кризисная интервенция при отработке суицидального случая в условиях
образовательной организации
Шведова Эльмира Шамилевна, педагог-психолог ГБОУ «Областной центр диагностики
и консультирования», г. Челябинск

13.40-14.00 Презентация инновационного научно-практического проекта «Ресурсное объединение
специалистов системы образования в целях психологической профилактики
отклоняющегося (в т.ч. суицидального) поведения несовершеннолетних»
Чухварова Анна Васильевна, педагог-психолог отдела экстренной психологической

https://irbit1.uralschool.ru/
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помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
«Ладо», г. Екатеринбург

СЕКЦИЯ № 4
РЕСУРСНОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ В ЦЕЛЯХ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ОТКЛОНЯЮЩЕГОСЯ (В Т.Ч. СУИЦИДАЛЬНОГО)
ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

Формат проведения – очно
Место проведения: г. Екатеринбург, Машиностроителей, 8
Ведущий: Шистерова Татьяна Николаевна педагог-психолог

отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»
ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МАСТЕРСКАЯ

11.00-11.30 Особенности профилактики суицидального поведения. Представление
промежуточных результатов инновационного научно-практического проекта
«Ресурсное объединение специалистов системы образования в целях психологической
профилактики отклоняющегося (в т.ч. суицидального) поведения
несовершеннолетних»
Вороширина Анастасия Владимировна, педагог-психолог, заведующий отдела
экстренной психологической помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической,
медицинской и социальной помощи «Ладо», г. Екатеринбург
Онлайн курс «Навигатор родительского мастерства»
Адаменко Анастасия Владимировна, педагог-психолог отдела экстренной
психологической помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и
социальной помощи «Ладо», г. Екатеринбург
Программа классных часов для подростков «Экспедиция к себе» Собина Валентина
Дмитриевна, педагог-психолог отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО
«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Ладо»,
г. Екатеринбург
Баллинтовские группы поддержки для педагогов
Шистерова Татьяна Николаевна, педагог-психолог отдела экстренной психологической
помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
«Ладо», г. Екатеринбург

11.30-13.00 Ресурсные практики
Шистерова Татьяна Николаевна, педагог-психолог отдела экстренной психологической
помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
«Ладо», г. Екатеринбург
Адаменко Анастасия Владимировна, педагог-психолог, заведующий отдела экстренной
психологической помощи ГБУ СО «Центр психолого-педагогической, медицинской и
социальной помощи «Ладо», г. Екатеринбург

СЕКЦИЯ № 5
ПРОФИЛАКТИКА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ ПЕДАГОГОВ: РАСПОЗНАТЬ, ПОМОЧЬ

Формат проведения – очно
Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Машиностроителей, 8
Ведущий: Кудина Ольга Сергеевна методист, педагог-психолог

отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»
ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МАСТЕРСКАЯ

11.00-13.00 Профессиональная устойчивость: увидеть риски, сохранить ресурс
Лопес Елена Геннадьевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры психологии
профессионального развития, институт психологии УрГПУ, г. Екатеринбург

СЕКЦИЯ № 6
ППМС-ЦЕНТРЫ: РЕСУРСЫ И ЗАДАЧИ

Формат проведения – очно
Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Машиностроителей, 8
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Ведущий: Пестова Ирина Васильевна, директор ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МАСТЕРСКАЯ
14.00-16.00 Роль ППМС-центра в системе психолого-педагогического сопровождения

несовершеннолетних
Пестова Ирина Васильевна, директор ГБУ СО «Центр психолого-педагогической,
медицинской и социальной помощи «Ладо», руководитель регионального отделения
Свердловской области Общероссийской общественной организации «Федерация
психологов образования России», г. Полевской
Третьякова Ирина Анатольевна, директор ГБУ СО «Центр психолого-педагогической,
медицинской и социальной помощи «Ресурс», г. Екатеринбург


