Проведение Единой методики социально-психологического тестирования (ЕМ СПТ) возможно как в виде заполнения респондентами бумажных бланков, так и в виде заполнения на компьютере файла формата Excel. Методика представлена в 3 вариантах: 
- А-110. Предназначена для тестирования обучающихся 7-9 классов общеобразовательных организаций;
- В-140. Предназначена для тестирования обучающихся 10-11 классов общеобразовательных организаций;
-С-140. Предназначена для тестирования обучающихся в организациях высшего и среднего профессионального образования. 
Каждый из этих вариантов методики имеет версию для обучающихся, оставшихся без попечения родителей где содержится меньшее количество вопросов. Данный вариант методики в окончании названия файла имеет букву «с». 
Для проведения диагностики а файле формата Excel необходимо:
1. Каждому обучающемуся в начале тестирования будет необходимо создать копию файла методики соответствующей формы (А, Ас, В, Вс, С или Сс) и изменить его название на тот код, который был присвоен респонденту;
2. Ответственный за проведение зачитывает инструкцию в соответствии со «Стандартным обращением психолога к обследуемым перед началом тестирования». Необходимо обратить внимание, что какие-либо изменения и/или дополнения в данной инструкции не допускаются. При необходимости данная инструкция повторяется ещё раз;
3. После того, как обучающийся заканчивает заполнение методики, ответственному за тестирование лицу необходимо проверить файл с ответами респондента на предмет пропуска и в случае выявления таковых попросить ответить учащегося на пропущенные вопросы;
4. [bookmark: _GoBack]Ответы респондентов вносятся в единую таблицу результатов в соответствии с приложенной инструкцией (файл называется «Перенос данных»). Необходимо помнить, что ответы обучающихся, заносятся в соответствующую форму (А, В или С). Важно помнить, что данная таблица в последующем будет загружаться в систему онлайн-тестирования, поэтому нельзя менять название, порядок столбцов или вносить прочие изменения в шапку таблицы. В неё необходимо только внести данные респондентов. Пол в соответствующих столбцах указывается прописными буквами «м» и «ж»;
5. В графе «Время тестирования» нужно указать дату тестирования.

