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СЕМИНАР ДЛЯ ПЕДАГОГОВ
 «Родительская школа: мир на Земле начинается дома». Проведение родительских собраний на тему ненасильственных методов воспитания.
Блок 1. Принципы ненасильственного взаимодействия.
Задача:
Дать общий обзор и обоснование приёмов ненасильственного воспитания, возможностей для их применения в педагогическом процессе.
1. Что такое семейное насилие. История изменений взглядов на воспитание ребёнка и наказания.
2. Секреты эффективности ненасильственного воспитания. Обсуждение с педагогами их практического опыта и любимых приёмов ненасильственного взаимодействия с детьми.
3. Сравнение методов наказания и ненасильственного воспитания. Влияние на ребёнка в краткосрочной и долгосрочной перспективе.  
4. Чем учитель может помочь в профилактике насилия над ребёнком. Какие реальные цели ставить в проведении родительских собраний на тему ненасильственного воспитания.
5. Учитель, как альтернатива модели взаимоотношений «взрослый – ребёнок». Приёмы ненасильственного общения.
6. Внесемейное насилие - травля в классе. Что делать учителю, что делать родителям. Как применять метод ненасильственного общения в ситуации буллинга.
Блок 2. Уроки ненасильственного воспитания для родителей. Проведение собраний «Мир на Земле начинается дома».
Задачи:
Обсудить доступные, краткие формы подачи практической информации для родителей.
1. Изучение и обсуждение методического материала, подготовленного КЦ «Екатерина» для проведения родительских собраний:
- методическое пособие для педагогов с тематическим планом и содержательной частью по  профилактике насилия над детьми;
- слайды для родительских собраний и для отправки в родительские чаты Воцап;
- печатные материалы на тему ненасильственного воспитания для родителей, которые легко использовать дома.  
2. Анализ наиболее частых ситуаций, которые приводят к насилию над ребёнком, к наказаниям. Как может помочь практика ненасильственного общения в данных ситуациях.
- ребёнок не слушается, не справляется со своими эмоциями, закатывает истерику, делает на зло;
- процесс выполнения уроков, ребёнок отказывается, сопротивляется;
- ребёнок врёт;
- ребёнок зависает в гаджетах, соцсетях, Интернете.
Блок 3. Эмоциональное выгорание педагогов и родителей. Восстановление энергетического ресурса.
Задача:
Профилактика эмоциональной усталости педагогов и родителей.
1. Эмоциональное выгорание в работе педагога и в роли родителя. Влияние эмоционального выгорания взрослого на отношения с ребёнком.
2. Экспресс методы восстановления жизненных сил.
3. Формирование привычки заботы о себе. Навык ненасильственного общения с самим собой.
